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Subjektive Lebensqualität

Europäische Kommission (2022): Cohesion in Europe towards 2050. Eighth report on economic, social and territorial cohesion.



EC (2022): Eighth report on economic, social and territorial cohesion: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP_22_762

Durchschnittliche Schätzung der Zufriedenheit mit 
persönlichen Beziehungen nach Urbanisierungsgrad, 2018



EC (2022): Eighth report on economic, social and territorial cohesion: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP_22_762

Durchschnittliche Schätzung der Zufriedenheit mit der 
finanziellen Situation nach Urbanisierungsgrad, 2018



Ausgesuchte “objektive” 
Daten & Krise



EC (2022): Eighth report on economic, social and territorial cohesion: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP_22_762

Durchschnittliches Haushaltseinkommen nach 
Urbanisierungsgrad (kaufkraftbereinigt, 2019) 



EC (2022): Eighth report on economic, social and territorial cohesion: 
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP_22_762

Quartals-Beschäftigungsrate nach Urbanisierungsgrad in 
der EU, 2018-2021 (% 20-64 Jährigen)



EC (2022): Eighth report on economic, social and territorial 
cohesion: 
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP
_22_762

Veränderungsrate der 
üblicherweise im Homeoffice 
arbeitenden Personen (2019-2020)



Multilokalität

Stefanie MOSER (2016). Residenzielle Multilokalität – ein Leben daZWISCHEN Mulitlokale Bedürfnistypen in der Region Steyr-
Kirchdorf. Diplomarbeit. Institut für Nachhaltige Wirtschaftsentwicklung. Universität für Bodenkultur Wien.

Valentina DELLINGER (2019). Residenzielle Multilokalität: Die Überprüfung und Weiterentwicklung einer Bedürfnistypologie. 
Diplomarbeit. Institut für Nachhaltige Wirtschaftsentwicklung. Universität für Bodenkultur Wien.



Drei Typen multilokal lebender Personen

Urbane Heimreiser

1. Öffentliche Verkehrsmittel
2. Virtuelle Verbundenheit                    
3. Ort der Ruhe                                       
4. Soziales Engagement          

Ruhesuchende 
Stadtflüchtlinge

1. Voll ausgestatteten Wohnsitz                             

2. Ort der Ruhe

Verwurzelte 
Weltenbummler

1. Bestimmte Menschen                                              
2. Unkonventionelle Schlafmöglichkeiten                                     
3. Ort der Ruhe               



EC (2022): Eighth report on economic, social and territorial cohesion: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/IP_22_762

Verbautes Land und Verkehrsinfrastruktur pro Person und 
Urbanisierungsgrad, 2018



Schlussfolgerung für Gemeinden

• „Stille Revolution“: breiterer Fokus auf Lebensqualität

• Ländliche Regionen resilienter in der Krise

• Stadt UND Land - Multilokalität

• Lebensqualität und Multilokalität bei geringem Bodenverbrauch
• ÖV-Anbindung, Mitfahrbörse, Gemeindefuhrpark öffnen am Wochenende,  Leihstationen für E-bike, E-Carsharing, 

Reisegutscheine 
• Co-Housing, temporäre Mietverträge, multi-lokale WGs, Häusertausch
• Naturbeziehung: Gemeinschaftsgärten, Hüttenvermietung, Landschaftspflegeeinsätze, Naturschutzaktivitäten
• Gartenpflege-Dienste, öffentlich zugängliche Kühlschränke 
• Breitband, Co-Working, öffentliches WLAN
• Soziale Beziehungen und Teilhabe: Vereinsabende/Vereinsschau, Zeitbanksysteme

• Multilokalität nicht auf Kosten der Natur und Lebensqualität aller
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